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Επειδή στα στοιχεία ΟΣ οι καµπτικές παραµορφώσεις συνυπάρχουν  
µε τις διατµητικές και µε τις στροφές των ακραίων διατοµών λόγω 
εξόλκευσης των οπλισµών στην αγκύρωση πέραν του άκρου του 
στοιχείου, η καταλληλότερη επιλογή F και δ είναι η ροπή Μ και η 
γωνία στροφής χορδής “θ” στα άκρα του στοιχείου, όπου η θ 
περιλαµβάνει το σύνολο των καµπτικών και διατµητικών 
παραµορφώσεων, καθώς και τη στροφή των άκρων λόγω 
εξόλκευσης οπλισµών. 

      µετακίνησης “δ”. Το είδος, η διεύθυνση κ.λπ. του 
µεγέθους F επιλέγονται έτσι ώστε να χαρακτηρίζουν 
το κύριο µέρος της έντασης την οποία προκαλεί η 
σεισµική δράση στο στοιχείο, στην κρίσιµη περιοχή ή 
στην σύνδεση. Η παραµόρφωση δ επιλέγεται έτσι 
ώστε, σε συνδυασµό µε το εντατικό µέγεθος F, να 
εκφράζει την ενέργεια παραµόρφωσης του στοιχείου, 
της κρίσιµης περιοχής ή της σύνδεσης. 

 
Η απώλεια της φέρουσας ικανότητας ή αντίστασης έναντι 
κατακορύφων φορτίων σηµατοδοτεί το τελικό στάδιο της αστοχίας 
του στοιχείου. Κατά κανόνα, αυτή συµβαίνει σε τιµές της 
παραµόρφωσης δ πολύ πέραν από αυτές που προκαλούν απώλεια ή 
ουσιαστική µείωση της αντίστασης του στοιχείου έναντι της 
σεισµικής έντασης. 
Συνήθως, λαµβάνονται υπόψη τρείς πλήρεις ανακυκλίσεις σε κάθε 
επιβαλλόµενη παραµόρφωση “δ”. 
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 β) Για τις ανάγκες του παρόντος Κανονισµού, θεωρείται 
ότι η µηχανική συµπεριφορά περιγράφεται από την 
περιβάλλουσα των εξασθενηµένων αποκρίσεων F, 
µετά από πλήρως ανακυκλιζόµενη επιβαλλόµενη 
παραµόρφωση ±δ, µέχρι και την απώλεια της 
ικανότητας του δοµικού στοιχείου, της κρίσιµης 
περιοχής ή της σύνδεσης να φέρει τα φορτία 
βαρύτητας.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


